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1 INFORMAGOES GERAIS

Objetivo da obra: Reforma do Campo Municipal
Cidade: Alvaro de Carvalho- S&o Paulo

Local: Rua Cornélio Marcondes de Melo e a Rua Adelino Gomes Arantes.

2 APRESENTAGAO

O Projeto de reforma do campo municipal foi elaborado levando-se em
consideragao a grande caréncia do campo atual sendo necessario sua adequagao.

O presente memorial objetiva estabelecer os critérios para a execugao da
obra, determinando os tipos e qualidades dos materiais a serem utilizados, bem
como as técnicas e normas construtivas, sistematizando as legislagdes pertinentes
para os diferentes projetos especificos.

Para a perfeita compreensdao do conteudo, sua leitura devera ser
acompanhada da verificacdo dos desenhos contidos nas pranchas que compdem o
projeto.

A empresa executora da obra devera seguir as orientagbes da Prefeitura
Municipal de Alvaro de Carvalho.

A area de reforma do campo compreende em executar um ambiente esportivo
adequado, no qual os servicos a serem realizados compreendem realizar o,
construgdes do muro de divisa, calcamento da area externa com piso intertravado

bem como a substituigdo do gramado do campo.
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ESTADO DE SAO PAULO

3 ESPECIFICACOES TECNICAS:

Os servicos deverdo ser executados de acordo com as recomendacdes
contidas nas Especificagbes Técnicas, deste Projeto, Detalhe Padrdo CPOS no
Manual de Obras Publicas — Edificacbes e nas Normas Técnicas Brasileiras

4 SERVICOS PRELIMINARES

4.1 Placa de obra

A empreiteira devera fornecer e instalar em local previamente indicado pela

fiscalizagdo uma placa de identificacdo da obra.

4.2 Limpeza do terreno

O espaco da praga devera ser limpo, aterrado e regularizado aos niveis do
projeto, devendo o local reservado a obra estar livre de raizes, mato, tocos de
arvores ou outros materiais organicos, de modo a prevenir futuros recalques
decorrentes de sua decomposicdo. Sera periodicamente feita a remog¢ao de todo o
entulho e detritos que venham a se acumular no decorrer da obra. A limpeza
permanente da obra €& necessaria sempre apds o término dos servicos o que

proporcionara um ambiente salutar aos empregados envolvidos.

4.3 Canteiro de Obras

Compete a Contratada providenciar, as suas expensas, as areas, a
construgao, operagao, manutencao, desmontagem e remogao do canteiro de obras.

Os caminhos de servico, as travessias de veiculos e pedestre, inclusive as
passagens provisorias e pontes de servigo ao longo das obras, jazidas bota-foras
deverao ser projetadas, construidos, mantidos e reforcados, se necessario, pela
Contratada.

Os projetos respectivos devem ser aprovados preliminarmente pela
Fiscalizagcao e submetidos pela Contratada a aprovagao dos 6rgdos competentes.



5 CONTROLE DO CONCRETO:

O concreto devera ser dosado, de modo a se obter misturas trabalhaveis com
conteudo minimos de agua, de modo a satisfazer as exigéncias de resisténcia
mecanica e durabilidade previstas no projeto. Esta dosagem devera ser determinada
em tragco experimental, com bastante antecedéncia ao seu uso, pelo laboratério a
critério da executante e aprovado pela Prefeitura Municipal de Alvaro de Carvalho.

A executante realizara todos os estudos e ensaios necessarios ao controle do
concreto e argamassa segundo os métodos da ABNT e ASSTM, e a Fiscalizagdo os
aprovarao se considerar satisfatérios.

Se os resultados dos ensaios ndo forem considerados satisfatorios, a
executante demolira, por sua conta e 6nus, as partes das obras que a Fiscalizagao
determinar. Caso seja constatada a necessidade de verificagao “in loco” da qualidade
e segurancga do concreto aplicado na obra, todas as despesas decorrentes desse
evento correrédo por conta da executante, inclusive as relacionadas com especialistas
e ensaios, de materiais ou corpos de prova.

No caso de o concreto ser fornecido por empresa especializada, qualquer
entrega na obra devera ser acompanhada de um certificado da fonte produtora
contendo: atestado da dosagem, hora de saida da central, quantidade de mistura,
etc., além dos ensaios anteriormente mencionados.

Mesmo sendo o concreto fornecido por empresa especializada, a executante
sera a unica responsavel, perante a Fiscalizacao, pelo concreto aplicado na obra.

Os ensaios de concreto compreendem os ensaios iniciais de determinacéo do
traco de concreto a ser utilizado em fungdo dos materiais amostrais e de
acompanhamento da resisténcia a compressao simples do concreto aos 7, 14 e vinte

e oito dias.



6 DESCRICAO DOS SERVICOS - CALCAMENTO COM PISO
INTERTRAVADO

6.1 Reqularizacao e Compactacio mecanizada

A Regularizagéo sera executada para reconformar o terreno de modo que a
camada do subleito possa desempenhar uma fungao estrutural no pavimento. Nessa
etapa inclui o processo de Escavacao e Compactagcdo Mecanizada com espessura
de 37cm.

6.2 Preparo da Caixa

Consiste da demolicdo do concreto do piso e guias existentes, carga e
remocao de entulho até bota fora aprovado pela fiscalizacdo da obra, preparo da
caixa de areia grossa com espessura de 5 cm, compactagédo do fundo a 98% do
Proctor Normal, execucgao de lastro de brita corrida — 5 cm compactado a 100% do
Proctor Normal, acerto das guias e rampa de acessibilidade onde necessario
conforme especificagdes contidas no Decreto 45.904 de 19/05/2005.

6.3 Assentamento do Piso

Inclui os servicos de espalhamento e sarrafeamento de do lastro de areia,
colocagao dos blocos de concreto (piso intertravado) 10 x 20 x 8 cm, recortes por
processo mecanizado (serra) onde necessario, compactagdo do piso colocado,

rejuntamento da areia e limpeza final da obra.

6.4 Piso Intertravado em Concreto Pré-moldado

O piso devera ser executado sobre o terreno regularizado. Devera ser feito a
regularizagao e a compactagao a area, especificado anteriormente, e sobre o mesmo
devera ser executado o colchao de areia e finalmente o piso intertravado.

Pisos intertravados sao elementos pré-fabricados de concreto com formato
que permite transmissao de esforgos. Para o bom funcionamento do piso devem-se

observar os seguintes elementos:



6.5 Assentamento:

Os blocos sao assentados diretamente sobre a camada de areia previamente
rasada. Cada bloco é pego com a mao, encostado firmemente contra os outros ja
assentados, para entao deslizar verticalmente até tocar no colchdo. O cuidado na
colocagao permite que se tenha a junta com abertura minima em média de 2,5 mm.
Quando a abertura ficar maior € possivel fecha—la com batidas de marreta de
madeira ou borracha na lateral do bloco e na direcdo aos blocos ja assentados.

Os blocos ndo devem ser golpeados na vertical para que fiquem rentes entre
si: 0s golpes devem ser utilizados apenas para minimizar as juntas ou para corrigir o
alinhamento. Em pistas inclinadas é aconselhavel executar a colocacdo de baixo

para cima.

6.6 Compactacao Inicial:

As atividades de compactacdo sao realizadas sobre o piso com o uso de
vibrocompactadora e/ou placas vibratorias.

Na primeira etapa de compactacao, a vibrocompactadora e/ou placa vibratoria
passa sobre o piso pelo menos duas vezes e em diregdes opostas: primeiro
completa-se o circuito num sentido e depois no sentido contrario, com sobreposi¢ao
dos percursos para evitar a formagao de degraus.

A compactacgao e o rejuntamento com areia fina avangam até um metro antes
da extremidade livre, ndo-confinada, na qual prossegue a atividade de
pavimentagdo. Esta faixa ndo compactada sé é compactada junto com o trecho
seguinte.

Caso haja quebra de pecas na primeira etapa de compactagdo, € preciso
retira-las com duas colheres de pedreiro ou chaves de fenda e substitui-las; isso fica
mais facil antes das fases de rejunte e compactacgao final.

6.7 Rejuntamento:

O rejuntamento com areia fina diminui a permeabilidade do piso de agua e

garante o funcionamento mecéanico do pavimento. Por isso € preciso utilizar materiais



e mao-de—obra de boa qualidade na selagem e compactacao final. Com rejunte mal
feito os blocos ficam soltos, o piso perde travamento e se deteriora rapidamente.
Na hora da colocacéo, a areia precisa estar seca, sem cimento ou cal: nunca
se utiliza argamassa porque isso tornaria o rejunte quebradico.
Quando a areia estiver muito molhada, pode-se estendé-la em camadas finas
para secar ao sol ou em area coberta. A areia é posta sobre os blocos em camadas
finas para evitar que sejam totalmente cobertos. O espalhamento & feito com

vassoura até que as juntas sejam completamente preenchidas.

6.8 Compactacao Final:

A compactagao final € executada da mesma forma que o indicado para
primeira etapa dessa atividade.

Deve-se evitar o acumulo de areia fina, para que ela ndo grude na superficie
dos blocos, nem forme saliéncias que afundem os blocos quando da passagem da
vibrocompactadora e/ou placa vibratéria.

E preciso fazer pelo menos quatro passadas da placa vibratéria em diversas
dire¢cdes, numa atividade que se desenvolve por trechos de percursos sucessivos.
Encerrada esta operagéo o pavimento pode ser aberto ao trafego.

Se for possivel, deixar o excesso da areia do rejunte sobre o0 piso por cerca
de duas semanas, o que faz com que o trafego contribua para completar o selado

das juntas.

6.9 Limpeza Final

Limpeza final da obra, para entrega dos trabalhos, inclui a remogédo do
entulho, material ndo aproveitavel e/ou de propriedade da contratada, limpeza dos
canteiros e das pavimentacgdes externas.

O fornecimento de méao de obra e equipamentos necessarios para execugao
dos trabalhos de forma tal a se efetivar a entrega final da obra devidamente limpa e
desobstruida de todo e qualquer material estranho a mesma é de inteira

responsabilidade da Contratada.
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6.1 Constituintes

Fundacao:

Brocas com vigas baldrames;

Broca @ 20cm (armagdo com ago CA-50: 4 x @ 10mm e estribos @ 4,2mm a cada
15¢cm);

Viga baldrame 20 x 20cm (armag&o com ago CA-50: 4 x @ 10mm corridos e estribos
@ 5mm a cada 12cm);

Férmas de tabuas de madeira maciga com espessura de 2,5cm (espécies de
madeira conforme classificagdao G1-C2 constante da ficha G1 Gestao de madeira do
Catalogo de Servigos);

Concreto usinado, fck 25MPa.

Alvenaria de blocos de concreto, classe C, familia M-15, linha 15x40 (14x19x39cm),
conforme ficha S7.04 do Catalogo de Servicos.

Enchimento e armagéo dos blocos (pilaretes e canaletas):

Concreto graute;

Armacao com aco CA-50 (pilaretes - 4 x @ 10mm e canaletas -2 x @ 6,3mm corridos).
Cimalha de concreto com pingadeira.

Impermeabilizagdo rigida, tipo cristalizagdo, na fundagdo e na alvenaria de
embasamento, conforme ficha S10.03 do Catalogo de Servigos.

Acabamentos

Chapisco grosso, somente na face externa.

6.2 Aplicacao
Em divisas de terrenos (onde ndo ha diferenga de nivel entre os dois terrenos).

6.3 Execucao
Escalonar de acordo com a inclinagdo do terreno (ver exemplos).

As féormas em madeira macica devem ser executadas com espécie de madeira
prever junta de dilatagdo de 2 cm a cada 30,00m (no maximo), quando n&o indicado
em projeto.

Fundagao: quando ndo indicado em projeto, a broca devera ter profundidade minima
de 2,50m.



Assentamento dos blocos:

Argamassa traco 1: 0,5: 4,5 cimento, cal e areia;

O bloco deve ser nivelado, prumado e alinhado durante o assentamento;

Executar amarragao horizontal dos blocos ao pilarete, a cada 2 fiadas (ago CA-50 de
@ 6,3m, comprimento = 80cm).

Juntas desencontradas (em amarragcéo) com espessura de 1,0 cm. Na face interna
da alvenaria (sem revestimento) as juntas devem ser rebaixadas e frisadas em “U” e
rejuntadas com argamassa de cimento e areia no trago 1: 2.

Enchimento e armagéo dos blocos (pilaretes e canaletas):

As armaduras dos pilaretes devem ser adequadamente ancoradas na viga baldrame;
Todas as superficies em contato com o concreto graute devem estar limpas e isentas
de agregados soltos, 6leo, graxas e etc;

Executar visitas (furos com dimensdes minimas de 7,5cm x 10cm), para inspegao e
limpeza, ao pé de cada pilarete a grautear.

Cimalha de concreto moldada "in loco" com pingadeira em "V".

Impermeabilizagdo rigida (cristalizagdo) na sapata corrida e na alvenaria de
embasamento, avangando 15cm de altura na alvenaria de elevagéo (acima do solo),
conforme indicado na ficha $S10.03 do Catalogo de Servigos.

Revestimento da face externa da alvenaria com chapisco grosso, conforme ficha

S11.04 do Catalogo de Servigos.

8 DESCRIGAO DOS SERVIGOS — PLANTIO DE GRAMA

8.1Limpeza da Area

Sera executada antes da marcacao da obra, retirando-se todo o qualquer

material indesejavel (entulhos, ingos, etc.).

8.2Reqularizacao e Compactaciao mecanizada

A Regularizagéo sera executada para reconformar o terreno de modo que a
camada do subleito possa desempenhar uma funcao estrutural no pavimento. Apos
a regularizagao do terreno, com escavagado e compactacdo mecanizada do solo,

realiza—se o plantio da grama.



8.3Covas para Plantio

Ap0ds o solo estar em condicdes de receber as mudas, devera ser procedido
o estaqueamento para demarcagao das covas, nos locais indicados pelo projeto. As
covas serdo cubicas, recomendando-se executa-las nas dimensdes minimas de
70x70x70cm para plantio das arvores, afim de que nao se verifiquem dobras nas
raizes das mudas. Na abertura das covas deve-se ter o cuidado de separar a terra
da superficie, da camada mais profunda, a qual ndo devera retornar a cova. As covas

para plantio de arbustos terdo dimensdes minimas de 40x40x40cm.

8.4 Sistema de Plantio

As mudas deverao ser colocadas nas covas, de tal modo que as raizes fiquem
livres. A posigao correta é a vertical, de forma que sua base permanega a alguns
centimetros acima do solo. Terra deve ser cuidadosamente espalhada em torno das
raizes para que o ar permanecga disseminado no solo; apds a cova preenchida,
apertando-se livremente, constituindo-se, em torno do pé da muda, uma espécie de
bacia para reter a agua da chuva ou rega. A operagdo deve ser completada
envolvendo-se o pé da muda com palha, ou material semelhante, para abriga-lo do

sol e diminuir a evaporagéao do solo.

8.5 Estabilidade e Adubacao

As arvores e palmeiras devem ser seguramente amparadas por estacas
denominadas tutores, que é fincada no solo e onde se prende a muda, por meio de
corddes resistentes. De uma maneira geral, todas as espécies vegetais plantadas,
deverdo ser adubadas anualmente, com humus ou estrume, e assegurada sua
irrigacdo. Os tutores devem preceder a muda a fim de que nao seja cravado no seu

torrdo, vindo a destrui-lo.

8.6 Grama

Os gramados serdo constituidos com leivas de campo, livre de ingo e com

espessura média de 5cm, assentadas em terra adubada. Antes do assentamento



das leivas, o terreno devera ser preparado com a retirada de todos os materiais
estranhos, tais como pedra, torrbes, raizes, tocos, etc. As superficies elevadas
deverdo satisfazer as condi¢des de desempenho, alinhamento, declividade e
dimensdes previstas no projeto.

O solo local devera, sempre que necessario, ser previamente escarificado
(15cm), podendo ser manual ou mecanico, para receber a camada de terra fértil, afim
de facilitar a sua aderéncia. As leivas deverao ser assentes sobre a camada de 10
cm no minimo de terra adubada, compondo, ao todo, um conjunto de espessura de
aproximadamente 10 cm de altura. As leivas serdo assentadas como ladrilhos, em
fileira com as juntas desencontradas para prevenir deslocamentos e deformacao de
area gramada. Apds o assentamento, as leivas deveréo ser batidas para efeito de
uniformizacado da superficie. A superficie elevada devera ser molhada diariamente
(exceto em dias de chuva), num periodo minimo de 60 dias, a fim de assegurar sua

fixagéo e evitar o secamento das leivas.

8.7 Limpeza Final

Limpeza final da obra, para entrega dos trabalhos, inclui a remogédo do
entulho, material ndo aproveitavel e/ou de propriedade da contratada, limpeza dos
canteiros e das pavimentacgdes externas.

O fornecimento de mao de obra e equipamentos necessarios para execugao
dos trabalhos de forma tal a se efetivar a entrega final da obra devidamente limpa e
desobstruida de todo e qualquer material estranho a mesma é de inteira
responsabilidade da Contratada.

9 CAMPO DE FUTEBOL.:

Devera ser feito limpeza da area atual do campo com a remog¢ao da camada
superficial para o adequado preparo, regularizagao e nivelamento do terreno que ira
receber a nova grama a ser plantada.

ApoGs o preparo do terreno, nos locais determinados em projeto devera ser
plantada a nova grama e esta devera ser do tipo sdo carlos em placas.



A area do gramado sera reformada para a marcagao do campo de futebol, de
acordo com as medidas oficiais. Antes da pintura o gramado devera ser cortado com
equipamento apropriado e retirado todo o material excedente.

10 LUMINARIAS COM TECNOLOGIAS LEDS

Seguindo as orientagdes da NBR 5101, a reformulagao da iluminagao publica
prevé o atendimento da norma no que se refere aos requisitos necessarios a
iluminagao de vias publicas. As luminarias LED deverao ser aprovadas antes de sua
instalacéo.

A luminaria LED devera possuir os seguintes requisitos:

— Atender aos mesmos requisitos das luminarias convencionais, tais como
testes de vibragdo, carregamentos horizontal e vertical, forca dos ventos e grau de
protecdo. Os requisitos sdo especificados para garantir a seguranga, durabilidade
dos componentes e facilidades de manutencao;

— Serem fornecidas completamente montadas pelo fabricante, incluindo todos
0S seus componentes, acessorios e prontas para serem instaladas na rede de
iluminagao publica;

— As passagens dos fios devem ser lisas e livres de cantos vivos, rebarbas,
saliéncias e outros defeitos analogos que possam causar abras&o na isolagdo da
fiacdo. Partes como parafusos metalicos de rosca total sem cabeg¢a ndo devem
sobressair nas passagens dos fios;

— Fator de Poténcia (FP) maior do que 0,92;

— Desejavel Taxa de Distorgdo Harménica (THD) da corrente de entrada
menor do que 10%;

— Possuir imunidade a sobretensdes transientes conforme IEC 61000-4-4 e
IEC 61000-4-5 ou IEEE C.62.41-2-2002;

— Possuir protegao contra surtos 10kV/5kA, conforme IEC 61000-4-4 e IEC
61000-4-5 ou IEEE C.62.41-2-2002;

— IRC (indide de Reprodugdo de Cor) maior do que 70;

— Temperatura de cor igual a 5700K;

— Deve ser dimerizavel,

— Facho assimétrico fechado médio;

— Temperatura de operagdo maxima 50°C;



— Taxa de falhas inferior a 5% em 50.000 horas (mais de 11 anos funcionando
12 horas por dia);

— Vida util minima de 50.000 horas e 12 horas de funcionamento por dia;

— Depreciagao do fluxo luminoso devera ser de no maximo 15% do valor inicial
(nominal), até atingir a vida util de 50.000 horas;

— Poténcia nominal maxima de 300W para substituir IAmpada vapor de sédio
de 400W;

— Eficiéncia luminosa igual ou superior a 85 Im/W e fluxo luminoso minimo de
21500 lumens por ponto de iluminagao;

— Corrente de alimentacido fornecida pelo driver ndo deve ultrapassar a
corrente nominal do LED para 100% do seu fluxo luminoso, limitando-se ao valor
maximo de 700mA;

— Possuir conexao para aterramento conforme normas vigentes;

— Poténcia da luminaria (incluindo dispositivos remotos) ndo deve exceder
2,5W quando na condi¢ao desligada;

— Possuir dissipadores de calor do conjunto circuito / LEDs em aluminio
extrudado, vedado uso de ventiladores, bombas ou liquidos de arrefecimento. Nao
deve permitir o acumulo de detritos de forma a nao prejudicar a dissipagao de calor;

— A fotometria da luminaria devera ser ensaiada e certificada segundo a norma
IES LM-79;

— O LED devera ser ensaiado e certificado segundo a norma IES LM-80;
OBS: Todos os itens acima deverao ser previamente ajustados junto a fiscalizagao
da obra, em cada uma das frentes de servigo previstas.

Alvaro de Carvalho, 20 de margo de 2018.
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